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COMPOSITION (sommaire)

Belladonna 3 DH, Calcarea carbonica 3 DH, Calcarea fluorica 3 DH, Cinnabaris 8 DH, Hepar sulfuris calcareum 5 DH, Hydrastis
canadensis 3 DH, Kalium bichromicum 5 DH, Kalium sulfuricum 4 DH, Manganum sulfuricum 3 DH, Sabadilla 3 DH, Silicea 5 DH, Thuya
occidentalis 2 DH, aa, lactose (105 mg/cp), saccharose (50 mg/cp), mannitol (100 mg/cp).

INDICATIONS (sommaire)

Ce médicament est un complexe (association) de composants homéopathiques.
Il est traditionnellement utilisé dans le traitement des rhinites et dans le traitement d'appoint des sinusites.

CONTRE-INDICATIONS (sommaire)

Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez I'enfant de moins de 6 ans.

ATTENTION (sommaire)

Un avis médical est préférable en cas d'otite ou de sinusite.

GROSSESSE et ALLAITEMENT (sommaire)

Aux dilutions homéopathiques, les substances contenues dans ce médicament ne sont pas connues pour étre toxiques pendant la
grossesse ou l'allaitement. Néanmoins, ne |'utilisez pas sans l'avis de votre médecin ou de votre pharmacien.

MODE D'EMPLOI ET POSOLOGIE (sommaire)

Les comprimés sont a croquer et a laisser fondre sous la langue, de préférence en dehors des repas.
Posologie usuelle:

e Adulte : 2 comprimés, 2 a 3 fois par jour.
e Enfant de plus de 6 ans : 1 comprimé, 2 a 3 fois par jour.



Les prises doivent étre espacées dés amélioration et arrétées deés la disparition des symptémes.
La durée du traitement ne doit pas dépasser 10 jours.

LEXlQUE (sommaire)

complexe
Nom donné a une association de plusieurs remédes homéopathiques. En général, les dilutions employées sont basses : de 3 DH
(décimale hahnemannienne) a 6 CH (centésimale hahnemannienne).

dilutions homéopathiques

Dilution d'une substance active obéissant aux régles homéopathiques. La solution obtenue aprés plusieurs dilutions successives ne
contient qu'une quantité infime de la substance active initialement présente. Les propriétés d'un reméde homéopathique sont
étroitement liées a leur dynamisation (agitation de la solution entre chaque dilution). Les unités qui expriment les dilutions
homéopathiques sont : DH, CH et K (korsakovienne).

rhinites

Inflammation ou infection du nez et des fosses nasales. La rhinite peut avoir une origine infectieuse (bactérie ou virus) ou une origine
allergique. Les rhinites allergiques regroupent les rhinites saisonniéres (rhume des foins) et les rhinites appelées perannuelles, c'est-a-
dire souvent persistantes en cours d'année (dues par exemple aux acariens, aux poils d'animaux ou a des agents chimiques).

sinusites
Inflammation ou infection des sinus.



