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Protecteur cutané

vitamine B5

Ce médicament est un générique de BEPANTHEN pommade.
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COMPOSITION

  p 100 g 

Dexpanthénol (vitamine B5)  5 g 

Lanoline (graisse de laine)  + 

INDICATIONS

C'est une pommade protectrice et adoucissante qui contient de la vitamine B5.
Elle est utilisée pour traiter les irritations de la peau, notamment les rougeurs des fesses du nourrisson

CONTRE-INDICATIONS

Ce médicament ne doit pas être utilisé dans les cas suivants :
allergie à la lanoline,
en application sur des lésions suintantes ou infectées.

GROSSESSE et ALLAITEMENT

Ce médicament peut être utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement. En cas d'application sur le sein pendant l'allaitement, nettoyer le
mamelon avant chaque tétée.

MODE D'EMPLOI ET POSOLOGIE 

Nettoyer la peau et appliquer la pommade en massant légèrement.

Posologie usuelle:

Une ou plusieurs applications par jour.



CONSEILS

La rougeur des fesses du nourrisson est souvent due à l'imprégnation de la peau par l'urine, sous la couche. Il est donc nécessaire de
nettoyer et de rincer abondamment la peau avec de l'eau tiède et de la sécher soigneusement sans frotter avant d'appliquer la
pommade.
Ce médicament peut être en accès libre (ou accès direct) dans certaines pharmacies ; dans ce cas, faites valider votre choix par votre
pharmacien.

EFFETS INDÉSIRABLES POSSIBLES

Rarement : eczéma de contact (présence de lanoline).

LEXIQUE

allergie
Réaction cutanée (démangeaisons, boutons, gonflement) ou malaise général apparaissant après un contact avec une substance
particulière, l'utilisation d'un médicament ou l'ingestion d'un aliment. Les principales formes d'allergie sont l'eczéma, l'urticaire, l'asthme,
l'œdème de Quincke et le choc allergique (choc anaphylactique). L'allergie alimentaire peut également se traduire par des troubles
digestifs.

eczéma
Maladie de la peau se manifestant par des boutons et de vives démangeaisons. L'eczéma peut être dû au contact avec une substance
allergisante (eczéma de contact) ou être lié à une prédisposition génétique (eczéma atopique).

nourrisson
Enfant de un à 30 mois. Un enfant de moins de un mois est un nouveau-né.

vitamine
Substance indispensable à la croissance et au bon fonctionnement de l'organisme. Les besoins en vitamines sont normalement
couverts par une alimentation variée. Dans les pays développés, seule la carence en vitamine D, chez le jeune enfant ou le vieillard peu
exposés au soleil, justifie une supplémentation systématique. Un apport supérieur aux besoins, par des médicaments notamment, peut
être à l'origine d'un surdosage et de troubles divers (vitamines A et D essentiellement).


