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Lexique

COMPOSITION
p 100 g

Antimonium tartaricum 6 CH 29
Bryonia 3 CH 29
Coccus cacti 4 CH 29
Drosera 3 CH 29
Ipeca 3 CH 29
Rumex crispus 6 CH 29
Spongia tosta 4 CH 29
Sticta pulmonaria 3 CH 29
Maltitol liquide +
Sorbitol +
INDICATIONS

Ce médicament contient des remédes homéopathiques.
Il est traditionnellement utilisé dans le traitement de la toux.

ATTENTION

La toux est un symptdme qui peut révéler de nombreuses maladies : consultez votre médecin si elle persiste plus de quelques jours.

GROSSESSE et ALLAITEMENT

Aux dilutions homéopathiques, les substances contenues dans ce médicament ne sont pas connues pour étre toxiques pendant la
grossesse ou l'allaitement. Néanmoins, ne l'utilisez pas sans 'avis de votre médecin ou de votre pharmacien.

MODE D'EMPLOI ET POSOLOGIE

Les prises doivent étre réparties dans la journée.



Posologie usuelle:

e Adulte : 1 dose de 15 ml, 3 a 5 fois par jour.
e Enfant: 1 dose de 5 ml, 3 a 5 fois par jour.

Espacer les prises dés amélioration des symptdmes. La durée du traitement est limitée a 7 jours sans avis médical.

CONSEILS

La cigarette est irritante pour les bronches et entretient la toux : évitez de fumer ou d'étre exposé a la fumée des autres.
Des mesures simples permettent de calmer les toux séches : boissons chaudes et humidification de I'air ambiant.
Le flacon ne doit pas étre conservé plus de 1 an aprés ouverture. Pensez a noter la date d'ouverture sur I'emballage.

EFFETS INDESIRABLES POSSIBLES

Comme tous les médicaments et confiseries contenant des sucres non absorbables (sorbitol, maltitol...), possibilité de diarrhée en cas
d'apport important.

LEXIQUE

diarrhée

Le sens médical strict de diarrhée est « émission de selles trop fréquentes et trop abondantes ». En fait, le sens commun assimile la
diarrhée a la notion de selles liquides et fréquentes. Normalement, les selles sont pateuses, mais I'émission de selles liquides ou a peine
formées, sans douleur ou trouble particulier associé, n'est pas pathologique. On peut parler de diarrhée lorsque les émissions de selles
liquides se répétent dans la journée, et que les besoins sont impérieux ou douloureux.

Beaucoup de médicaments peuvent accélérer le transit intestinal et rendre les selles plus liquides, sans que cet effet indésirable soit
réellement préoccupant.

Les antibiotiques peuvent altérer la flore digestive, indispensable a la digestion, et provoquer des diarrhées plus ou moins génantes
mais bénignes. L'effet apparait immédiatement ou aprés quelques jours de traitement. Une forme de diarrhée grave et exceptionnelle, la
colite pseudomembraneuse, peut étre observée aprés un traitement antibiotique ; cette affection se traduit par I'émission de glaires et de
fausses membranes (ressemblant & des lambeaux de peau) associées a des douleurs abdominales ; une constipation peut remplacer la
diarrhée initiale. La colite pseudomembraneuse peut survenir plusieurs jours apres l'arrét du traitement antibiotique et nécessite un avis
médical urgent.

dilutions homéopathiques

Dilution d'une substance active obéissant aux régles homéopathiques. La solution obtenue apres plusieurs dilutions successives ne
contient qu'une quantité infime de la substance active initialement présente. Les propriétés d'un reméde homéopathique sont
étroitement liées a leur dynamisation (agitation de la solution entre chaque dilution). Les unités qui expriment les dilutions
homéopathiques sont : DH, CH et K (korsakovienne).

symptéme
Trouble ressenti par une personne atteinte d'une maladie. Un méme symptome peut traduire des maladies différentes et une méme
maladie ne donne pas forcément les mémes symptdmes chez tous les malades.



