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COMPOSITION

  p cp 

Extrait sec de pollens de pin, de maïs, de seigle, de dactyle et de pistil de maïs  160 mg 

INDICATIONS

Ce médicament contient des extraits de pollens.
Il est utilisé pour soulager les symptômes liés aux troubles prémenstruels ou à la ménopause.

ATTENTION

Ce traitement, disponible sans ordonnance, peut être utilisé sur les conseils de votre pharmacien ; néanmoins, en cas d'aggravation ou
de persistance des symptômes après 3 mois d'utilisation continue, consultez votre médecin.

GROSSESSE et ALLAITEMENT

Grossesse :
Ce médicament n'a pas lieu d'être utilisé chez la femme enceinte.

Allaitement :
Les données disponibles ne permettent pas de savoir si ce médicament passe dans le lait maternel : ne l'utilisez pas pendant
l'allaitement sans avis médical.

MODE D'EMPLOI ET POSOLOGIE 

Ce médicament peut être pris au cours ou en dehors des repas.

Posologie usuelle:

Femme de plus de 18 ans : 2 comprimés, 1 fois par jour.

La durée du traitement ne doit pas dépasser 6 mois.

EFFETS INDÉSIRABLES POSSIBLES



Très rarement : troubles digestifs, réaction allergique.

LEXIQUE

ménopause
Arrêt progressif des cycles menstruels, qui survient chez la femme vers l'âge de 50 ans. La ménopause est due à une forte diminution
de la sécrétion d'hormones par les ovaires. Elle peut également être la conséquence de l'ablation chirurgicale des ovaires ou d'un
traitement médicamenteux.

réaction allergique
Réaction due à l'hypersensibilité de l'organisme à un médicament. Les réactions allergiques peuvent prendre des aspects très variés :
urticaire, œdème de Quincke, eczéma, éruption de boutons rappelant la rougeole, etc. Le choc anaphylactique est une réaction
allergique généralisée qui provoque un malaise par chute brutale de la tension artérielle.

symptômes
Trouble ressenti par une personne atteinte d'une maladie. Un même symptôme peut traduire des maladies différentes et une même
maladie ne donne pas forcément les mêmes symptômes chez tous les malades.


