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COMPOSITION

p 100 g
Paeonia officinalis TM 10 mg
Adrenalinum 3 DH 50 mg
Ratanhia 3 CH 10 mg
Aesculus hippocastanum 3 CH 10 mg
Hamamelis virginiana 1 DH 10 mg
Lanoline 59
INDICATIONS

Cette pommade contient un complexe (association) de remédes homéopathiques.
Elle est traditionnellement utilisée dans le traitement des douleurs et des démangeaisons de I'anus dues aux hémorroides.

ATTENTION

Des douleurs, un saignement anal qui persistent malgré le traitement peuvent étre dus a une maladie autre que des hémorroides et
nécessitent un avis médical. De méme, tout saignement anal survenant chez une personne de plus de 50 ans doit faire I'objet d'une
consultation médicale.

GROSSESSE et ALLAITEMENT

Aux dilutions homéopathiques, les substances contenues dans ce médicament ne sont pas connues pour étre toxiques pendant la
grossesse ou l'allaitement. Néanmoins, ne I'utilisez pas sans l'avis de votre médecin ou de votre pharmacien.

MODE D'EMPLOI ET POSOLOGIE

Appliguer la pommade en couche mince aprés une toilette locale.
Posologie usuelle:

3 ou 4 applications par jour.
La durée du traitement ne doit pas dépasser 7 jours.



CONSEILS

La constipation chronique et les efforts excessifs de poussée sont les principaux facteurs déclenchants des crises d'hémorroides. Un
régime riche en fibres alimentaires (fruits, légumes, céréales completes), des boissons abondantes et un exercice physique régulier en
limitent le risque.

En cas de crise, la consommation d'alcool ou de mets épicés peut accentuer les douleurs et la géne. Une attention particuliére doit étre
portée au nettoyage de la région anale afin de limiter les phénomenes d'irritation. Il est également conseillé de limiter les positions
assises prolongées, qui peuvent avoir un effet aggravant sur la douleur.

EFFETS INDESIRABLES POSSIBLES

Allergie a la lanoline.

LEXIQUE

Allergie

Réaction cutanée (démangeaisons, boutons, gonflement) ou malaise général apparaissant aprés un contact avec une substance
particuliere, l'utilisation d'un médicament ou l'ingestion d'un aliment. Les principales formes d'allergie sont I'eczéma, I'urticaire, I'asthme,
I',edéme de Quincke et le choc allergique (choc anaphylactique). L'allergie alimentaire peut également se traduire par des troubles
digestifs.

complexe
Opacification progressive du cristallin. Elle peut étre due au vieillissement, a une maladie ou a l'usage prolongé de certains
médicaments comme les corticoides.

dilutions homéopathiques

Dilution d'une substance active obéissant aux reégles homéopathiques. La solution obtenue aprés plusieurs dilutions successives ne
contient qu'une quantité infime de la substance active initialement présente. Les propriétés d'un remede homéopathique sont
étroitement liées a leur dynamisation (agitation de la solution entre chaque dilution). Les unités qui expriment les dilutions
homéopathiques sont : DH, CH et K (korsakovienne).

hémorroides
Dilatation anormale d'une veine de I'anus ou du rectum se développant soit a I'extérieur, soit a l'intérieur. Elle peut étre a I'origine d'un
saignement.



