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COMPOSITION

  p cp 

Petite centaurée, poudre de partie aérienne fleurie  36 mg 

Livèche, poudre de racine  36 mg 

Romarin, poudre de feuille  36 mg 

Saccharose  120 mg 

Lactose  + 

INDICATIONS

Ce médicament contient des extraits de plantes.
Il est traditionnellement utilisé, en complément des mesures hygiénodiététiques, pour favoriser l'élimination d'eau par les reins en cas de
troubles urinaires bénins.

CONTRE-INDICATIONS

Ce médicament ne doit pas être utilisé dans les cas suivants :
allergie aux plantes de la famille des Apiacées (Ombellifères comprenant l'anis et le fenouil), ou à l'anéthol,
ulcère gastroduodénal,
rétention d'eau liée à une insuffisance cardiaque ou à une insuffisance rénale.

ATTENTION

En cas de fièvre persistante, de douleur dans le bas ventre, de spasmes, de sang dans l'urine, prenez rapidement l'avis de votre
médecin.
Si les symptômes persistent ou s'aggravent après 3 jours de traitement, un avis médical est nécessaire.

GROSSESSE et ALLAITEMENT

Grossesse :
Par mesure de prudence, n'utilisez pas ce médicament pendant la grossesse sans prendre l'avis de votre médecin.



Allaitement :
Les données disponibles ne permettent pas de savoir si ce médicament passe dans la lait maternel. Il est déconseillé pendant
l'allaitement.

MODE D'EMPLOI ET POSOLOGIE 

Les comprimés doivent être avalés sans être croqués avec un verre d'eau.

Posologie usuelle:

Adulte et adolescent de plus de 12 ans : 1 comprimé, 3 fois par jour.

CONSEILS

Il est recommandé de boire suffisamment en cas de troubles urinaires.

EFFETS INDÉSIRABLES POSSIBLES

Fréquents : troubles digestifs (nausées, vomissements, diarrhée).
Réaction allergique nécessitant l'arrêt du traitement.

LEXIQUE

insuffisance cardiaque
Incapacité du cœur à remplir sa fonction de pompe. Les principaux symptômes de l'insuffisance cardiaque sont une fatigue et un
essoufflement lors d'un effort.

insuffisance rénale
Incapacité des reins à éliminer les déchets ou les substances médicamenteuses. Une insuffisance rénale avancée ne se traduit pas
forcément par une diminution de la quantité d'urine éliminée. Seuls une prise de sang et le dosage de la créatinine peuvent révéler cette
maladie.


