
VIDAL DE LA FAMILLE

CLIMAXOL

Fiche révisée le : 01/04/2014
Phytothérapie à visée vasculoprotectrice

.Composition.Indications.Attention.Grossesse et allaitement.Mode d'emploi et posologie. Conseils.Lexique

COMPOSITION

  p 100 ml 

Hamamélis, teinture  28 ml 

Fragon épineux, teinture  28 ml 

Marron d'Inde, teinture  28 ml 

Hydrastis, teinture  8 ml 

Viburnum, teinture  8 ml 

Titre alcoolique  69 % 

INDICATIONS

Ce médicament contient des extraits de plantes qui ont un effet protecteur sur les vaisseaux sanguins.
Il est traditionnellement utilisé dans le traitement des troubles de la circulation veineuse (jambes lourdes, impatiences) et de la fragilité
des petits vaisseaux.

ATTENTION

Le traitement de l'insuffisance veineuse repose sur des mesures spécifiques telles que le port de bas de contention.

GROSSESSE et ALLAITEMENT

L'effet de ce médicament pendant la grossesse ou l'allaitement est mal connu. L'évaluation du risque éventuel lié à son utilisation est
individuelle : demandez conseil à votre pharmacien ou à votre médecin.
Ce médicament contient de la l'alcool en quantité notable (1 dose correspond à 3,4 ml de vin).

MODE D'EMPLOI ET POSOLOGIE 

Ce médicament doit être pris dans un peu d'eau avant les repas.

Posologie usuelle:

Insuffisance veineuse : 20 gouttes, 2 ou 3 par jour.
Fragilité capillaire : 25 gouttes, 2 fois par jour.



CONSEILS

Une activité physique régulière et la surélévation du pied du lit permettent de faciliter la circulation veineuse et lymphatique.

LEXIQUE

impatiences
Sensations pénibles localisées dans les jambes. Elles se manifestent, généralement lors du coucher, par un sentiment d'inconfort, un
besoin irrépressible de bouger les jambes.

insuffisance veineuse
Incapacité des veines des jambes à faire remonter le sang vers le cœur.

lymphatique
Qui concerne la lymphe, liquide incolore circulant dans des vaisseaux spécifiques et dont l'accumulation provoque des œdèmes.


