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COMPOSITION

  p sachet 

Séné, extrait concentré exprimé en Sennoside B  2,4 g 

INDICATIONS

Ce médicament contient un laxatif stimulant. Il fait sécréter de l'eau par l'intestin et augmente ses contractions. Il provoque, 8 à 12
heures après sa prise, une diarrhée qui vide le tube digestif.
Il est utilisé pour purger l'intestin avant un examen endoscopique (colonoscopie) ou radiologique (lavement baryté, urographie
intraveineuse).

CONTRE-INDICATIONS

Ce médicament ne doit pas être utilisé en cas de maladie inflammatoire de l'intestin.

ATTENTION

Ce médicament ne convient pas au traitement de la constipation.
Chez la personne âgée ou fragilisée, il est parfois préférable de réaliser la préparation de l'intestin à l'hôpital ou en clinique, la veille de
l'examen.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES

La diarrhée provoquée par l'administration de cette préparation peut diminuer l'absorption de nombreux médicaments. Demandez
conseil à votre médecin si vous suivez par ailleurs un traitement à prendre le soir : un décalage de l'heure des prises peut être
nécessaire.

GROSSESSE et ALLAITEMENT

La prise de laxatifs stimulants est déconseillée pendant la grossesse ou l'allaitement.



MODE D'EMPLOI ET POSOLOGIE 

Le contenu du sachet doit être dilué dans un demi-verre d'eau et absorbé environ 12 heures avant l'examen. Le traitement ne doit pas
être renouvelé sans avis médical.

Posologie usuelle:

Adulte de 60 kg et plus : 1 sachet.

Pour les personnes de poids plus faible, la dose est réduite.

CONSEILS

Pendant les trois jours précédant l'examen, suivez un régime léger, pauvre en fibres (évitez les fruits et les légumes).
Buvez abondamment au cours de la journée précédant l'examen.
Après l'absorption de la préparation, un repas léger peut être pris.

EFFETS INDÉSIRABLES POSSIBLES

Douleurs abdominales.
Réaction allergique.
La diarrhée, intense, correspond à l'effet recherché et n'est pas un effet indésirable.

LEXIQUE

laxatif stimulant
Laxatif puissant mais irritant pour le tube digestif, responsable d'une perte de sels minéraux (potassium, etc.) par l'organisme. Son
usage prolongé provoque une dépendance : il n'est plus possible d'aller à la selle sans médicament. À long terme, des lésions
définitives de la paroi interne de l'intestin peuvent apparaître (maladie des laxatifs).

Réaction allergique
Réaction due à l'hypersensibilité de l'organisme à un médicament. Les réactions allergiques peuvent prendre des aspects très variés :
urticaire, œdème de Quincke, eczéma, éruption de boutons rappelant la rougeole, etc. Le choc anaphylactique est une réaction
allergique généralisée qui provoque un malaise par chute brutale de la tension artérielle.


